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RE D (Sector) | (Rang RECUR | BARRIO ON ELECTRONICO ELECTRONI |WEB E [N
SO co B |POST
o de AL
edad)
Asocia
cion
de Fomenta y
alumn mejora las gggzr
osy relaciones s/n ’
antigu entre los (Edifici
0s L . estudiantes
Mayor | Asociativ | Arrosadia / ; aulexna@gm o El
alumn | Cultura : mediante la | aulexna@unavarra.es ; .
es o] Milagrosa o ail.com Sario,
os del realizacion UPNA
aula de
dela actividades o
, oficina
experi culturales y 231)
encia ludicas
(AULE
XNA)
Asocia
cion
de
Jubila
dosy Centro de Calle
P_enS|o Accién Mayor | Asociativ | Arrosadia / oclo 'y tiempo jupecan2011@gmail.co . Goroa
nistas . : libre para WWW.jupecan.es
Social es o] Milagrosa m be,
de personas
: 25,B
Caja mayores
Navarr
a
(JUPE
CAN)
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Asocia
clon Diversidad | Mayor | Asociativ | Arrosadia / Cult_u Ta'esy konmociondanza@gmai . Calle
Kon : . tradiciones www.konmocion.org Goroa
.. |funcional |es o] Milagrosa l.com,

Mocié populares be, 11
n

Servicio

municipal

dirigido a

personas

mayores de
Aparta 65 afos, con

graves Calle
mento i
s problemas de Rio

Accién Mayor | Institucio | Arrosadia/ | alojamiento, Irati,
Tutela Soci :
dos ocial es nal Milagrosa con 9,
! capacidad traser

Milagr

para las a
osa

tareas

cotidianas y

valido para

llevar una

vida

autébnoma
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Asocia Orga_nlzan
- actividades
cion ; Calle
de . i c!e oclo y . Miguel
Jubila Acc[on Mayor | Asociativ Azpilagafia tiempo libre | angelsanchez@gmail.c bit.Iy/2x6tgdM Astrai
Social es o] para las om
dos de n, 4,
. personas de ,
Azpila Bajo
ana la tercera
9 edad
Pacientes
psicogeriatric Calle
: 0s, de .
Reside . Leonci
. L complejidad - ;
ncia Salud y Mayor | Institucio - . www.residenciabelosoalt (o]
, Beloso clinica, rbelosoalto@imaqgnavarr
Beloso | bienestar |es nal . o.es Uraba
dependientes | a.com
Alto yen,
moderados y
s/n
grandes
dependientes
Reside Ins_tl’Fumon
. religiosa de .
ncia ; Aveni
o vida
Herma | Religién y i - da
. = o | Mayor | Asociativ . . apostdlica :
nitas | espiritualid Buztintxuri : Guipu
es o] perteneciente
delos |ad ala Zcoa,
Pobre . 28
Parroquia del
S
Salvador
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Reside Residencia y Aveni
ncia cuidado de da
H_erma Salud y Mayor | Institucio . . ancianos, secretgrlapamplona@h Guipu
nitas . Buztintxuri acogimiento | ermanitasdelospobres.e zcoa,
Bienestar |es nal
de los de personas |s 38,
Pobre con pocos planta
s recursos baja
Excursiones
semanales
AsOGi de
socia .
) montafiismo
cion s
dirigido a
Club -
de Mayor | Asociativ Casco Viejo personas _ _ _ Calle
Deporte — Alde jubiladas, aitonak83@gmail.com www.aitonak.es Estafe
Monta es (o] ;
~ Zaharra voluntariado ta, 47
fieros .
s de medio
Aiton .
" ambiente, de
ak i’
atencion
domiciliria y
otras
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Asocia Org de acts
cion de ocio y
de . tiempo libre Calle
Jubila Casco Viejo |Par@ Alda
dos Accion Mayor | Asociativ | ~ Alde g mayores.Acts a 1 P
Amigo | social es o] ludicas, -
Zaharra . planta
s de formativas, bai
aja
los cults,
Castill excursiones,v
0s iajes
Asocia
cion
de
Jubila Calle
dos, Casco Viejo Mayor
Pensio | Accion Mayor | Asociativ _ Alde sta.marialare 11
nistas | social es o] Zaharra al@gmail.co |picodeorhi@movistar.es planta
y m baja
Viudas
Pico
de
Orhi
Calle
. Estafe
Asocia proyectos
- A ta, 59-
cion solidarios y
- . : 61
de ... | Casco Viejo |de ocio activo _
L Mayor | Asociativ lacarra- Edifici
Mayor | Activismo — Alde para . o
es o] am@gmail.com 01,2
es Zaharra personas .
A Exteri
Lacarr jubiladas y or
a pensionistas Derec
ha

Pza Consistorial s/n, Pbj / Udaletxe Plaza z/g, Beh.

31001 - Pamplonal/irufia - Navarra-31001- Pamplona/irufia - Nafarroa




T.948 420100 / 010
www.pamplona.es

g Ayuntamiento de

) Pamplonad | udaia

Iruneko

Asocia
cion
de
Pensio ACGI6N Mavor | Asociativ Casco Viejo | Asociacion Calle
nistas : y — Alde de sasoia08@hotmail.com Mayor
social es o L
y Zaharra pensionistas , 2
Jubila y jubilados
dos
Sasoia
Ocio y tiempo
Asocia libre.Las
o actividades
cién se Calle
Jubila Accién Mayor | Asociativ Casco Viejo desarrollan Mayor
dos . — Alde , 2,
social es o) en los
Gure Zaharra Civi planta
Lan IvVivox baja
. Condestable
Berri
y Jus la
Rocha
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Ayudar en los
problemas
Asocia personales
cion de las viudas
Viudas ., ... | Casco Viejo |y otras San
Ronce ':ggilgln (I;/ISayor g\somatlv — Alde mujeres. Anton,
svalles Zaharra Charlas, 61
Pampl viajes,
ona gimnasia y
otras
actividades
Club
de
Jubila centro pare Calle
dog de Accién Mayor | Asociativ Casco Viejo tiempo libre Estafe
Caja . — Alde ta, 47,
social es o) de personas
Navarr Zaharra S planta
jubiladas y :
a ensionistas baja
Estafet P
a
Pia
Union Realizacion
de Calle
de
Auroro - . Desca
... | Casco Viejo |actuaciones
s de Mayor | Asociativ ) Izos,
Cultura — Alde musicales
Santa es o] 79,
, Zaharra para la
Maria planta
Dolorosa y .
de . : baja
villancicos
Pampl
ona
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Aparta
mento
S
gé‘;e'a Dirigidos a
Casco personas Calle
Antigu mayores de Flloren
0 para L .. | Casco Viejo 65 afos, con cio de
person Acc_|on Mayor | Institucio _ Alde graves Unidades de barrio Ansol
as social es nal Zaharra pro_bler_nas de eaga,
mayor alojamiento, 17,
es del pero con plgnta
Ayunta capacidad de baja
4 autonomia
miento
de
Pampl
ona
Coro que se
Asocia dedica air
cion por las . Calle
Canta residencias, Padre
Mayor | Asociativ | Ensanches — | club de jesus@layosasesoria.co Calata
ndo en | Cultura i
ol es o] Zabalguneak | jubildos, a m yud,
Tiemp can_ta_lr. 20.’
o Actividades bajo
en Civivox
Milagrosa
Asocia
cion Promocion (L:::/Ife
Camin Mayor | Asociativ | Ensanches — | de . ’
antes Deporte es o] Zabalguneak | senderismo, asacaroble@gmail.com 1I7-1t9,
El juvilados E anta
Roble a8
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Asociacion
dedicada a
Asocia hacer cursos
cion de idiomas,
de viajes Calle
Jubila | Accién Mayor | Asociativ | Ensanches — | culturales, jubilados@yoarpamplon Emilio
! . www.yoarpamplona.com .
dosy |social es o] Zabalguneak | baile... con a.com Arrieta
Pensio objetivo de , 16
nistas mantener
Yoar activas a las
personas
mayores
Asocia
cion Aveni
de Lucha por los da
viudas ; Mayor | Asociativ | Ensanches — .
| Mujeres derechos de Baja
Catalin es o] Zabalguneak ;
las viudas Navarr
ade
a, 17
Navarr
a
Asocia
cion Atencién y .
L7 Aveni
del acompafami
da
Volunt . o ento de
. Accién Mayor | Asociativ | Ensanches — . . . — Carlos
ariado : personas volungeripam@hotmail. www.voluntariadogeriatri
.. | social es (o] Zabalguneak el
Geriatr mayores en | com copamplona.org/ Noble
ico el medio en o
. ! 22,1
Franci el que viven
scano
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Asocia Atencién a

- las
cion .
M necesidades

ayor Plaza
es de i de mayores Princi
N L Mayor | Asociativ | Ensanches — | de 60 afos y | sanchoelmayornavarra

avarr | Activismo . e www.upnpamplona.es pe de
a es o] Zabalguneak | su inclusion | @yahoo.es Viana
Sanch en el 1
o el progreso e
Mavor identidad de

y Navarra
Asocia
EgCarr Actividades
ade de ocio, Aveni
Jubila | Accion Mayor | Asociativ | Ensanches — ?g:ﬁ;?il\?assy mvazquez@navarra.cco g:ra
dos social es o] Zabalguneak 0.es 9
Progre para oza,
sistas personas 12
(ANAJ jubiladas
UP)
Asocia
cién Atencién y
Navarr actividades .
X Aveni

ade de ocio, da
Jubila | Accion Mayor | Asociativ | Ensanches — | culturales y mvazquez@navarra.cco Zara
dos social es o] Zabalguneak | formativas 0.es oza 9
Progre para 12 ’
sistas personas
(ANAJ jubiladas
UP)
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Institucién
Comu religiosos
nidad | o oligion vida Calle
Padre it Iyd Mayor | Asociativ | Ensanches — | apostdlica y Olit
S espirtualid | oq o] Zabalguneak | residencia |e0,
ad 1,2
Escola para
pios religiosos
mayores
Congr
egacio Aveni
n Comunidad da
f\posto Relllgllony Mayor | Asociativ | Ensanches — de cuidado . Galici
icas espiritualid de apostolicaspamplona@ a, 16-
del ad es ° Zabalguneak "hermanas ahoo.es 18
y ,
Coraz mayores" planta
6n de baja
Jesus
Servicios
Cruz para
Roja personas de Calle
Perso | Accion Mayor | Asociativ | Ensanches — | méas de 45 idoiaurmeneta@cruzroj Levre
nas social es o] Zabalguneak | afios y de a.es 6 %0 ’
Mayor apoyo a '
es cuidadores/a
s
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Servicios
Cruz para
Roja personas de Calle
Perso | Accion Mayor | Asociativ | Ensanches — | méas de 45 idoiaurmeneta@cruzroj Levre
nas social es o] Zabalguneak | afios y de a.es 6 3:;0 ’
Mayor apoyo a ’
es cuidadores/a
s
Funda
cion
Unién
bara la Asistencia,
Asiste .
! ayuda, Aveni
ncia e atencion y da
Integra | Accién Mayor | Asociativ | Ensanches — restacion de | ujp@navarra.ugt.or WWw.LGt es Zara
cién social es o] Zabalguneak presia 1P -ugt-org gt 9
servicios a oza,
dela
las personas 12
Tercer
a mayores
Edad
(UNIA
TE)
Religio
sas Calle
del | Religion Institucion Felipe
Sagra glon y Mayor | Asociativ | Ensanches — - . - - Gorriti,
espiritualid religiosa vida www.religiosasmariainm
do es o] Zabalguneak N 2,
ad activa aculada.org
Coraz planta
6n de baja
Jésus
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Englobar a
Socied los
ad profesionales
Navarr de las Aveni
ade Salud y Mayor | Asociativ | Ensanches — | ciencias del info@sngg.es sngeriatria@y WWW.SNAQ.ES da
Geriatr | bienestar |es o] Zabalguneak | envejecimient 99- ahoo.es -Sngg. Baja
iay o tanto Navarr
Geront geriatrico a, 47
ologia como
gerontolégico
Centro Centro de dia Calle
. Solera
de Dia Asistencial es Padre
- Salud y Mayor | Institucio | Ensanches — N recurso o.ruiz@soleraasistencial | i.garde@soler Calata
Solera | bienestar |es nal Zabalguneak SOGIO- .es aasistencia.es yud, 6,
Asiste o planta
. sanitario y de .
ncial o baja
apoyo familia
Centro Centro
Geront residencial Calle
ologic Salud y Mayor | Institucio | Ensanches — para mayores | . Valle
o] ; con Plazas direccion@argaray.am www.amma.es de
bienestar |es nal Zabalguneak o
Amma concertadas | ma.es Eglés
Argara con el Gob. , 1
y de Navarra
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Asocia Alquiler de
cién
Aparta Ermitagafia- apartamentos Calle
Accion Mayor | Asociativ para mayores | ermitagafia@apartamen | geston@progi | apartamentostutelados.c Ermita
mento . Mendebalde -
s social es o] a de 600 tostutelados.com nsa.com om gafa,
menores con 9
Tutela . .
discapacidad
dos
Asocia
cion
de
Cuida
doras
y Formary
Cuida reforzar los
dores conocimiento
Princip . ~ S
ales |Saludy Mayor | Asociativ Ermitagana- | o ionados , , . Calle
! Mendebalde formacion@cuidna.org cuidna.wordpress.com Ermita
de bienestar |es o con el .
a . gana,
Perso cuidado de 34
nas personas en
Depen situacion e
diente dependencia
s de
Navarr
a
(CUID
NA)
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Asocia
cion Asociacion Calle
de de mayores Franci
égglla Accién Mayor | Asociativ |\E/|ren:1|(tjz%21r|]§é g::arrolla jubiladoserymen@hotm Z‘I:gso
Pengio social es ° a actividades ail.com n, s/n,
nistas de ocio y planta
Eryme tiempo libre baja
n
Club
de
jUb”;] Trave
C(;S'a e Ermitagafia- Centro de sia
NaJvarr Accion Mayor | Asociativ Mende%alde ocio y tiempo Franci
a social es o] a libre para la SCOo
Ermit tercera edad Aleso
nita n, s/n
gafay
Mende
baldea
Asocia
cion Asociacion Gruoo
de de mayores Urdzn
J;sbgl/ad Accion Mayor | Asociativ Etxabakoiz g:zarrolla 0z,
pensio social es ° actividades S/Ig;ﬂa
nistas de ocio y ga'a
El tiempo libre J
Pilar
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S‘LUb Grupo
. Centro de Urdan
Jubila , I i .
Accion Mayor | Asociativ . ocio y tiempo 0z,
dos de ; Etxabakoiz X
Cai social es o) libre para la s/n,
aja
N tercera edad planta
avarr bai
a aja
Asocia
cion Asociacion Calle
d? Accion Mayor | Asociativ que fqmenta San
Viudas Soci lturrama la amistad y Juan
ocial es o L
de solidaridad Bosco
lturra de las socias , 15
ma
Asocia Asociacion
cion de jubilados Calle
jubilad que realizan San
osy Accion Mayor | Asociativ lturrama actividades Juan
pensio | Social es o] COMO Cursos, Bosco
nistas fiestas, viajes 15
lturra culturales, '
ma etc.
Aspma _ Calle
cién Colectivo
. San
Navarr asociado al
Juan
ade . _— CEPYP, que . o
- .| Accion Mayor | Asociativ : anaprepe@telefonica.n www.anapp.asociacione Bosco
Prejubi : lturrama trabaja por
Social es o . et spamplona.es , 15,
lados mejorar sus sala
y condiciones nGmer
Pensio sociales
. o3
nistas
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(ANAP
P)
Organizacion
que aglutina
alas Calle
L residencias Erleto
ares L SN )
Saludy Mayor | Asociativ sin animo de |, kieta,
Navarr | . lturrama info@laresnavarra.org www.laresnavarra.org o
a bienestar |es o] lucro, ya 1,1
sean de oficina
titularidad 6
municipal o
privada
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Las

solicitudes de

este servicio
Aparta se realizaran
mento a través de Calle
S las unidades Serafi
tutelad de barrio, a

L T www.pamplona.es/verPa n
0s Accién Mayor | Institucio It personas . 2idPag=20- ol
! urrama gina.asp?idPag ave,

para Social es nal mayores de 40204 6
mayor 65 afos. La pianta
es responsable baia
lturra esta en I
ma Servicios

Sociales, en

la calle

Zapateria.

Residencia
Casa para la 32 Calle
de Edad. Vuelta
Miseri | Salud y Mayor | Institucio lturrama Privada/conc | direccion@casamiserico www.casamisericordiapa del
cordia |bienestar |es nal ertada. rdiapamplona.com mplona.com Castill
Pampl Acceso por o 1
ona Unidades de ’

Barrio
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Fomento de
la formacion
Centro cultural de Calle
Socioc Mavor | Institucio personas San
ultural | Cultura y lturrama adultas. Cesi Juan
es nal !
lturra 6n de Bosco
ma espacios a , 15
colectivos y
asociaciones
Residencia
Franci de religiosas
scana ancianas.Cult
Calle
S Religion y - ura 'y . Vicent
Mision = 7 | Mayor | Asociativ . actividades pamplonafmm@gmail.c
espiritualid Lezkairu ; www.fmm.org e
eras es o] de tiempo om
ad : . Garce
de libre.Conocid
, ) . ra,1
Maria as:monjas
(FMM) blancas. Misa
diaria
Asocia
cion Asociacion Calle
de
. de mayores Conce
Jubila e o De
dos Accion Mayor | Asociativ — q J
. Mendillorri desarrolla Alzuza
San social es o) .
. actividades , 12,
Franci X
de ocio y planta
SCO ! ; ,
Javi tiempo libre baja
avier
de
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Mendil
lorri
Asocia
cién Formacién
Plaza
Aulas cultural y Julio
32 Accion Mayor | Asociativ | Rochapea — | artistica de Caro
Edad |social es o] Arrotxapea | personas de Baroi
aroja
Padre la tercera s/n
Cirian edad ’
0
Asocia
cion
gg"b Centro de
Jubila | Accién Mayor | Asociativ | Rochapea — c_)0|oyt|empo Calle
. libre para las | clubvergel@yahoo.es Vergel
dosy |social es o] Arrotxapea
Periai personas 4
ensio
; mayores
nistas
El
Vergel
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Asocia
cion
de Apuesta por
Ayuda la la dignidad Paseo
. i . de los
alos |Accion Mayor | Asociativ | Rochapea — | moral y fisica E
) ! nam
Jubila | social es o] Arrotxapea |de los orado
dosy mayores y de
i s, 31
sus sus familias
Famili
ares
Asocia
cion Centro de (L::s”e
de . Accion Mayor | Asociativ | Rochapea — oclo'y tiempo Cende
Jubila : libre para las
social es o] Arrotxapea as, 4,
dos El personas
planta
Salvad mayores bai
aja
or
Asocia
cion
de Calle
Pensio Centro de Joaqui
nistas Accién Mayor | Asociativ | Rochapea — I?g:g y;'g?s: geunz
y. social es o) Arrotxapea P
Jubila personas a, 31,
dos mayores planta
Rocha baja
pea
Vieja
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Asocia Ayuda a
- personas de
cion
de la tercera Calle
Volunt Accién Mayor | Asociativ | Rochapea — | edad: voluntarioseltaller@hot Uztarr
arios social es o) Arrotxapea | peluqueria, mail.com oz, 27,
El arreglos bajo
domésticos,
Taller
etc.
Atiende las
. necesidades Paseo
Asocia
) ., . humanas, . de los
cion Accion Mayor | Asociativ | Rochapea — sociales mayorestesanav@gmail www.navarra.mayorestel Enam
Gruma | social es o] Arrotxapea y .com efonica.org
culturales de orado
tena
sus s, 37
asociados
As’ocm Prevencion y Paseo
cion cuidado de la de los
Mas Salud y Mayor | Asociativ | Rochapea — mas50bienestar@gmail.
. salud de las Enam
50 bienestar |es o] Arrotxapea com
. personas orado
Bienes
mayores s, 37
tar
Club
de Calle
Jubila Centrode Padre
dos de | Accién Mayor | Asociativ | Rochapea — | . y P . Maced
. : libre para las |activoscan@sedena.es
Caja social es o] Arrotxapea a, 8,
personas
Navarr mavores planta
a San y baja
Pedro
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Residencia Aveni
privada y da
: concertada Marcel
Reside con el o]
ncia el | Salud y Mayor | Institucio | Rochapea — -
. , Servicio Celay
Mirado | bienestar |es nal Arrotxapea
] Navarro de eta,
Salud dirigida 144,
a personas planta
mayores baja
Atender las
necesidades
Asocia humanas y
cion sociales de .
de . . sus Aveni
o Accién Mayor | Asociativ | San Jorge- . mayorestesanav@terra. da de
jubilad : .| asociados
social es o) Sanduzelai : es Navarr
0s manteniendo
! a4
Gruma espacios
tena afectivos y de
acompafami
ento
A.S,OC'a Fomentar el
cién S .
de envejecimient Aveni
Jubila o activo para dade
dos Accién Mayor | Asociativ | San Jorge- | mejorar la jubiladossanjorge@gma San
Pené,io social es o] Sanduzelai |saludy il.com Jorge,
: calidad de 79-81,
nistas . .
de vida de los bajo
San mayores
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Jorge
Club
de Centro para Aveni
Jubila el ocio y da de
dos de | Accién Mayor | Asociativ | San Jorge- tiempo libre jubiladossanjorge@gma San
Caja |social es o] Sanduzelai de iubilad il.com Jorge,
Navarr € jubriados y 79-81,
pensionistas -
a San bajo
Jorge
Asocia
cion Reivindicar
Navarr los intereses Plaza
ade de tipo social Monas
r;:jecj)ibl Acc_ién Mayor | Asociativ San.Juan- %/a(ra]?:r(wjzmlco, anapp@telefonica.net anaprede@tel www.anapp.asociacione fje;o
social es o) Donibane : efonica.net spamplona.es
y viudas como Santa
Pensio de Gemm
nistas prejubilados a, 2
(Anap y jubilados
P)
Club Calle
de Centro de Virgen
Jubila | Accién Mayor | Asociativ | San Juan- ocio y tiempo de
dos de | social es o] Donibane libre para la Oskia,
Caja tercera edad s/n,
Navarr planta
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a baja
Oskia
Reside Calle
ncia Monas
Solera Recurso terio
Asiste | Accion Mayor | Asociativ | San Juan- . . lavaguada@soleraasist . . de
: . . residencial y . www.soleraasistencial.es
ncial social es o Donibane 7 | encial.es Irache
centro de dia
La , 76,
Vagua planta
da baja
Asocia .
s Asociacion
cion
de mayores Calle
de L .. .
: Accién Mayor | Asociativ que organiza dela
Jubila . Txantrea -
dos social es o actividades Iza, 40
de ocio y bis
Club tiempo libre
Irubide P
Rondalla de
. cuerda, con
Asocia .
iy repertorio de
cién L
. musica Calle
Ronda c Mayor | Asociativ =
la ultura es o Txantrea espafola y Vergel
A popular e , 4
rmon !
ia integrada por
personas
mayores
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Club
de L
; Asociacion
Jubila
de mayores Calle
dos de . i : - . ,
. Accién Mayor | Asociativ que organiza |jubiladosauzoteguican Etxarri
Caja . Txantrea - :
N social es o] actividades @hotmail.com Aranat
avarr X
a de ocio y z,s/n
Auzote tiempo libre
gi
Club
de Asociacion
Jubila de mayores
dos Accion Mayor | Asociativ ue organiza Calle
y . y Txantrea que org clubjubiladosorvina1200 Valtier
Pensio | social es o] actividades :
. : @hotmail.com ra, 14
nistas de ocio y
Orvina tiempo libre
1200
Club
Social
de Asociacion
: Calle
Jubila de mayores Mi
L L . irava
dosy |Accion Mayor | Asociativ que organiza
. . Txantrea - lles, 8,
Pensio | social es o) actividades
i i traser
nistas de ocio y a
San tiempo libre
Cristé
bal
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Plataforma
ciudadana
que busca

_— generar
Etxeki | Urbanismo | Mayor | miciativa viviendas etxekide2016@gmail.co
e ciudadan | Txantrea ;
de y vivienda |es a sociales, m
ecohousing,
para
personas

adultas

De titularidad

publica,

: residencia

Rg5|de Salud y Mayor | Institucio dirigida a Calle

ncia El | _. Txantrea ; Vergel
bienestar |es nal ancianos con

Vergel :

dependencia

ligera o

moderada
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